
マイナ保険証に関する
オンラインアンケート（中間報告）

マイナンバー制度反対連絡会
〈調査期間〉2024年12月23⽇〜 2025年1月7⽇時点回答(1月末まで集計）
〈有効回答〉8,371 人
〈回収方法〉Google フォームを活用したオンラインアンケート
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東京社会保障推進協議会
〒170-0005 東京都豊島区南大塚2-33-10

東京労働会館６F
TEL03-5395-3165 FAX03-5946-6823

東京社保協

https://x.gd/ftAwB

下記URLまたはQR
コードで中間報告が
閲覧できます。
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各地のニュース

12月22日になんでも相談・食料支援を東京土建
渋谷支部会館で、9団体15人の参加で行いました。
食料支援は、開始30分前に人が並び始め、用意し
た40人分は終了時間前に渡し切りました。支援物
資の支給には「無料で本当に助かる」など感謝の
声がたくさん寄せられました。支援物資を受け
取った⽅へのアンケ−トからは「物が⾼くなって
困っている」など物価⾼で暮らしが厳しくなって
いる実態、また、⾼齢者からは「階段の昇降がつ
らい」「片目がみえなくなっている」など⾼齢化
によって生活や健康に支障をきたしている実態が
窺えました。

社保協なんでも相談・食糧支援
医療・税金・法律などの相談対応

渋谷社保協

日時： 2024 年12 月20 日（金）12:00〜12：30
＊場所： 足立区議会応接室＊出席者： 区議会⾃⺠党から３名、社保協・連絡会から10 名

2025年2月1日 東京社保協ニュース No.376

○社保協からの趣旨説明
＊国⺠健康保険（以下、「国保」）に加⼊している世帯は無職の⽅など低所得者の⽅が
多く、加⼊世帯の平均年収が100 万円弱と⾔われている。国⺠健康保険料（以下、「国
保料」）の引き上げが生活に直結するので、国保料の軽減を23 区の区⻑会（特別区⻑
会）で主張してほしい。
＊未就学の子どもの国保料の均等割分が半額に軽減されたが、半額化の対象範囲を未就
学にとどまらず18 歳まで引き上げることで保険料も引き下がる。子どもの均等割軽減の
拡大を関係機関に働きかけてほしい。
＊国保料の滞納者に対し、給与等の差し押さえなど強制的な取り立てではなく、生活再
建に力点を置いた支援策をしてほしい。

国保料の軽減を求める区議会陳情に基づく
区議会⾃⺠党との懇談

足立社保協

○⾃⺠党区議からの発⾔（要旨）
・⾃⺠党としても国保料の負担を抑えることを主張してきた。国保料が⾼すぎる懸念は
あり、政調会として実情を聴き取っている。
・子どもの均等割軽減の拡大は、それによる影響がどうなるかについて精査が必要。
・差し押さえについては、機械的に行うべきではないという立場（区が機械的に行って
いるというわけではないが…）。
・国⺠皆保険が維持できなくなることは避けなければいけない。
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国保制度の改善を
板橋社保協

冷たい強風の下、10人の参加で31筆(保険証18、介護
13)が集まりました。「政府のやることに本当に腹が
立っている」と女性が署名してくださいました。

昨年10 月末から11 月の一週間、短期留学
生用の学校を拠点に、国立介護養成専門学
校 ・認知症居住施設・⾼齢者活動拠点施設・
⾼齢者の住まい・学童の見学とソーシャル
ワーカーの講義。デンマークのヒューマニズ
ム・⺠主主義の国づくりの思想と歴史に触れ
てきました。研修参加者3 名より、それぞれ
の学び・気づきについて、これからの職場・
地域での実践で生かしていきたいことなどを
報告します。

【学習会】幸福の国デンマークの暮らし方
世田谷社保協

ひばりヶ丘駅前宣伝
⻄東京社保協

2025年2月1日 東京社保協ニュース No.376

板橋社保協は、区への「国⺠健康保険制度の改善を求める陳情」に取り組むことになりま
した。陳情項目は次のとおりです。

【陳情項目】
1. 新年度の国⺠健康保険料が上がらないよう、国と東京都に対して財政支援を強く求めて

いただきたい。
2. 現在の就学前までの保険料減額措置の対象年齢拡大と減額措置の拡大を国に求めていた

だきたい。
3. 保険料をこれ以上引き上げないよう議会から区に強く要望していただきたい。
4. この間、小規模事業者も社会保険への加⼊が進められ、ますます国保加⼊者は減る一⽅

です。あえて⾔うならば健康的にも財政的にも弱者が多くを占める状況です。公的責任
がしっかり支えない限り国⺠皆保険制度の維持はできません。制度改善など、国の公的
責任を強く求めていただきたい。

※２月の第５回定例議会に提出する予定です。

【日時】２月１４日（金）18：30〜20：00（開場18 時）
【会場】うめとぴあ 研修室A

【参加費】無料
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４の⽇ 巣鴨駅宣伝
２月１４⽇(金)
３月１４⽇(金)

１２時から１３時

都立病院を都立直営に戻せ
都立病院の充実を求める連絡会

第33回豊かな高齢期を
目指す東京のつどい

東京高齢期運動連絡会２０２２年に独法化された都立病院を都立
直営に戻すことを求める署名を集めていま
す。東京都議会までに世論をつくるために
２月議会に提出、５月議会での審議を目指
しています。
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東京社保協第55回総会
5月17⽇(土)開催予定


